
浦佐認定こども園 

子育て支援センター 
 

アジサイの花が少しずつ色づきはじめ、梅雨の気配を感じる季節となりましたね。 

気温差もあり、体調も崩しやすい時期なので体調管理には気を付けていきたいですね！ 

雨の日は外で遊ぶ機会も減ってきます。そんな時はひだまりにいつでも遊びにきてください。お待ちしています。 

 6月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 

 シャボン玉で 

遊ぼう！ 

小麦粉粘土で 

遊ぼう！ 

お休み 

4 5 6 7 8 9 10 

お休み 親子で絵本を 

楽しもう！ 

こども園の 

中庭で遊ぼう！ 

新聞紙で 

あそぼう！ 

手形・足型 

アートを作ろう！ 

手形・足型 

アートを作ろう！ 

お休み 

11 12 13 14 15 16 17 

お休み 身体測定 

成長記録づくり 

身体測定 

松下看護師の発育相談 

（10時～11時） 

成長記録づくり 

自由遊び 

ミニアスレチック 

マット 

父の日の 

プレゼントを 

つくろう！ 

父の日の 

プレゼントを 

つくろう！ 

お休み 

18 19 20 21 22 23 24 

お休み わらべうたで 

遊ぼう！ 

10時半～11時 

自由遊び 

ボールプール 

ベビーマッサージ 

参加費 500円 

予約制 

6月の 

お誕生会！ 

11時～ 

英語で 

遊ぼう！ 

10時半～11時 

お休み 

25 26 27 28 29 30  

お休み 段ボールあそびを 

しよう！ 

段ボールあそびを 

しよう！ 

自由遊び 

～カプラ・積み木～ 

7月の 

カレンダーを 

つくろう！ 

7月の 

カレンダーを 

つくろう！ 

 

 

 

浦佐認定こども園 

南魚沼市浦佐５２７８－９ 

ご予約・お問い合わせ 

☎０２５－７７７－５５６０ 2023年６月 ３号 

ひだまり情報 

一時保育 『わかくさ』  （ひだまりと一緒のお部屋で保育しています。） 

○対象者：南魚沼市在住の生後６か月～５歳児 

○時間：８時３０分～１６時３０分(日曜、祝日、年末年始を除く)土曜は相談に応じます。 

○利用料：一日１.８００円 ・半日１.１５０円 (延長の場合は、２００円／３０分 別途) 

  詳細は、浦佐認定こども園まで（０２５－７７７－５５６０） 

＊発熱等、風邪症状のある方はご利用をお控えください。 



父の日のプレゼント作り 

１５日（木）１６日（金） 

お父さんにいつもありがとう。の気持ちを込めて 

手作りワイシャツのプレゼントをつくりましょう！ 

先月のひだまりの様子 

ひだまり利用のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●未就園児とその保護者が対象になります。 

●利用時間 10 時～12時 13時～16 時 毎日、プログラムを予定してありますが、自由参加です。 

お子さんの様子に合わせて参加ください。プログラムの実施は午前中です。 

●食事、おやつはご遠慮願います。（授乳、水分補給可） 

●発熱等、風邪症状のある方はご遠慮ください。 

●大人のマスク着用は個人の判断にお任せ致します。 

※園内において感染症拡大された場合は、予告なく内容の変更や休館になる場合があります。ご了承願います。 

英語であそぼう！！２３日（金）10時半～11時  

講師 こども園英語教師 みかさん 

小さいころから英語を耳に入れていくことはとってもいい 

効果があるそうですよ！英語の歌やダンス、ゲーム、 

絵本など、小さいお子さんも楽しめる内容に 

なっています。ぜひ、お越しください。※毎月予定 

手形・足型アートを作ろう！８日（木）９日（金） 

～カエルくんとかたつむりさん～ 

可愛い我が子の今を形に残していきませんか？？ 

毎月季節にちなんだ作品を計画していきます。 

 

身体測定  1２日（月）・１３（火） 

身長・体重を計って成長記録づくりをしましょう！！ 

手形・足型もとれます。 

※初めての方は、成長記録ファイルも作れます。 

１３日（火）は、当園の松下看護師が計測、発育相談も 

受け付けています。（10時～11時）※毎月予定 

７月のカレンダーづくり  

２９日（木）・３０日(金) 

親子で一緒に製作を楽しみ、 

可愛いカレンダーを作ろう！※毎月予定 

ベビーマッサージ  

赤ちゃんとの特別なスキンシップ 

講師：ベビーマッサージセラピスト  

小見山 麻紀子さん 

 

日時：21日（水）10時 10分～約１時間 10時より受付 

対象：3ケ月～あんよ前までの赤ちゃん 

参加費：５００円（オイル代込み） 

予約制：ひだまりか電話にてお申込みください。 

持ち物：バスタオル 水分（親子共、赤ちゃんは母乳可） 

※予防接種前後 24 時間とお肌のトラブルがあるお子さ

んはマッサージできませんのでご了承下さい。 

ぼく、わたしのはらぺこあおむ完成！ 

沢山のお友だちが来てくれました！ 

小麦粉粘土で遊ぼう ２日（金） 

お店で売っている小麦粉粘土、実はお家で作れるんです。 

材料は食品だけなので、万が一お口に入れても安心。小さい 

お子さんから楽しめますよ。一緒に作って遊びましょう！ 
※小麦アレルギーの方はご遠慮ください 


